F10-301514 Resilienz - Online Kinder im Alltag starken

Beginn Freitag, 01.11.2024, 19:30 - 21:30 Uhr
Kursgebuhr 10,00 € pro Person

Dauer 1 Termin

Kursleitung Gaby Borchardt

Kursort Online, Darmstadter Landstr. 81, 60598 Frankfurt

Immer wieder gibt es Situationen, in denen Kinder innere Starke brauchen, um mit Herausforderungen, Enttduschungen oder
Verletzungen richtig umzugehen. Heute werden Kinder zusétzlich durch Krisen und Medienkonsum verunsichert. Deshalb
brauchen sie Eltern, die ihnen innere Grundhaltungen und Widerstandskraft vermitteln. Resiliente Kinder kdnnen mit
Zuversicht und Mut durchs Leben gehen. Dieser Info-Abend vermittelt Eltern praktische und alltagsnahe Tipps, wie sie lhre
Kinder starken kénnen und lasst Raum fir Fragen.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
01.11.2024 19:30 - 21:30 Uhr Ev. Familienbildung, Darmstadter LandstralRe, Online

zur Kursdetail-Seite
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