F40-282202 Hupfsalat - Treff Fur Eltern mit Kindern von 4 bis 8 Jahren

Beginn Dienstag, 16.01.2024, 16:00 - 18:00 Uhr
Kursgebuhr kostenfrei

Dauer 7 Termine

Kursleitung Senay Anadolu

Kursort EG Spielraum, Ben-Gurion-Ring 39, 60437 Frankfurt

Offenes Angebot, Anmeldung nicht erforderlich

In diesem offenen Treff stehen die Themen gesunde Erndhrung und Bewegung im Mittelpunkt. Ziel ist es, das Bewegungs-,
Ernahrungs- und Entspannungsverhalten von Familien zu fordern und zu verbessern.

Hupfsalat - Treff ist kostenfrei und findet wochentlich statt - auRer in den hessischen Schulferien.

Mit Unterstiitzung des Corona-Aktionsplans der Stadt Frankfurt am Main

Termine

Datum Uhrzeit Ort

16.01.2024 16:00 - 18:00 Uhr Ev. Familienzentrum Regenbogen Am Bugel, EG Spielraum
23.01.2024 16:00 - 18:00 Uhr Ev. Familienzentrum Regenbogen Am Buigel, EG Spielraum
30.01.2024 16:00 - 18:00 Uhr Ev. Familienzentrum Regenbogen Am Bugel, EG Spielraum
06.02.2024 16:00 - 18:00 Uhr Ev. Familienzentrum Regenbogen Am Bugel, EG Spielraum
13.02.2024 16:00 - 18:00 Uhr Ev. Familienzentrum Regenbogen Am Buigel, EG Spielraum
20.02.2024 16:00 - 18:00 Uhr Ev. Familienzentrum Regenbogen Am Bugel, EG Spielraum
27.02.2024 16:00 - 18:00 Uhr Ev. Familienzentrum Regenbogen Am Bugel, EG Spielraum
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