H10-301512 "Ich schaff's!" - Online. Wie Probleme von Kindern zu Starken
werden

Beginn Donnerstag, 12.11.2026, 19:30 - 21:30 Uhr
Kursgebuhr 10,00 € pro Person

Dauer 1 Termin

Kursleitung Dr. Barbara Briining

Kursort Online, Darmstéadter Landstr. 81, 60598 Frankfurt

Auch fir Kinder kann das Leben ganz schén schwer sein. Mit dem "Ich schaff’'s"-Programm des finnischen Arztes Ben
Furmann kénnen sie ihre ganz individuellen Starken entdecken, einiiben und im Alltag anwenden. Die Schildkréten-Power
hilft, nicht immer gleich auszurasten und die Super-Mut-Kraft macht schiichterne Kinder sicher. Wie Eltern ihre Kinder
ermutigen, Probleme in Fahigkeiten zu verwandeln, zeigt dieser Info-Abend. Er ist besonders geeignet fur Eltern, deren
Kinder im spaten Kita- und Grundschulalter sind.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
12.11.2026 19:30 - 21:30 Uhr Ev. Familienbildung, Darmstadter Landstral3e, Online

zur Kursdetail-Seite
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