
Ev. FBS Frankfurt

H20-301503 Was hat das denn mit mir zu tun? Wenn mein Kind mich an meine
Grenzen bringt. (Online-Kurs)

Beginn Mittwoch, 20.05.2026, 19:30 - 21:30 Uhr

Kursgebühr 10,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Dr. Barbara Brüning

Kursort Online, Online, Online

Oft bringen Kinder ihre Eltern an ihre Grenzen. Sie scheinen überhaupt nicht zu kooperieren, nutzen Argumente der Eltern
gegen sie und scheinen nichts anderes zu wollen, als ihren Willen durchzusetzen. Eltern, die nicht einfach autoritär Dinge
durchsetzen wollen, sondern sich an den Bedürfnissen ihrer Kinder orientieren und auf Augenhöhe erziehen wollen, sind da
ganz besonders herausgefordert. In diesem Workshop geht es darum, zu sehen, wie man diese klare Linie findet, die es
erlaubt Sicherheit auszustrahlen und gleichzeitig Freiheit zu geben. Den schmalen Grat, der es dem Kind möglich macht
einfach und mit Freude zu kooperieren und nicht ständig Grenzen überschreiten zu müssen. Dabei geht es insbesondere
darum, die eigenen Geschichten der Eltern in den Blick zu nehmen, die es manchmal so schwierig machen, klar und gelassen
Grenzen zu setzen.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

20.05.2026 19:30 - 21:30 Uhr Ev. Familienzentrum Am Weißen Stein, Online

zur Kursdetail-Seite
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