H60-1V1004 Geburtsvorbereitung Kombinationskurs 4

Beginn Donnerstag, 12.11.2026, 19:00 - 21:00 Uhr
Kursgebuhr 80,00 € / Partner*in

Dauer 5 Termine

Kursleitung Gabriele Glaser

Kursort Raum 1, Arthur-Zitscher-Str.11, 63065 Offenbach

Anmeldung: Gabriele Glaser: 0179 707 21 98 oder gabyglaser@gmx.de

Alles, was die Zeit rund um die Geburt erleichtert - Atemtechnik, Entspannung, Bewegung, Informationen - ist Inhalt unserer
Geburtsvorbereitungskurse. Sie bieten die Gelegenheit, sich gemeinsam mit anderen Eltern auf die Entbindung und das
Leben mit dem Kind einzustimmen. Die Kurse werden von einer Hebamme geleitet, die auch die Anmeldungen
entgegennimmt.

Dieser Kurs kombiniert vier Abende, an denen nur die Schwangeren teilnehmen, mit einem Samstag, an dem auch die
Partner*innen dazu kommen.

Die Kursgebhr der Frau wird direkt mit der Krankenkasse abgerechnet, Partner*in 80 €

Termine

Datum Uhrzeit Ort

12.11.2026 19:00 - 21:00 Uhr Ev. Familienbildung Offenbach und Zion, Raum 1
19.11.2026 19:00 - 21:00 Uhr Ev. Familienbildung Offenbach und Zion, Raum 1
26.11.2026 19:00 - 21:00 Uhr Ev. Familienbildung Offenbach und Zion, Raum 1
28.11.2026 10:00 - 17:00 Uhr Ev. Familienbildung Offenbach und Zion, Raum 1
03.12.2026 19:00 - 21:00 Uhr Ev. Familienbildung Offenbach und Zion, Raum 1
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