Evangelische Kirche
in Frankfurt und Offenbach

Apfelpunschgewiirz

Wir haben flr euch eine besonders schéne Geschenkidee
zum Selbermachen. Das Apfelpunschrezept eignet sich
sowohl flr alkoholfreien Punsch als auch fir heiBen
Apfelwein. Viel SpaB beim Ausprobieren und
Verschenken.

Die Zutaten:

2 Zimtstangen

Y% Muskatnuss

1 Gewlrznelke

1 Sternanis

Y2 Vanillestange

1 Wacholderbeere

2 schwarze Pfefferkorner
200 g weiBer Zucker

300 g brauner Zucker
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FRANKFURT UND OFFENBACH



Evangelische Familienbildung Frankfurt und Offenbach

Alle Zutaten - auBer dem braunen Zucker - in einem
Hochleistungsmixer pulverisieren. AnschlieBend den
braunen Zucker untermischen und in ein luftdichtes Glas
fullen.

2 EL von dem Apfelpunschgewdlrz in ein kleines Glas mit
Deckel fullen. Dieses kann nun dekorativ an eine
Apfelsaft- oder Apfelweinflasche gebunden werden.

1 Apfel, in kleine Wurfel geschnitten
1 Orange, geschalt und in kleine Wirfel geschnitten
1L Apfelsaft/ 1 L Apfelwein

Apfelsaft/Apfelwein in einem Topf langsam erwarmen.
Apfel- und Orangenstlcke sowie 2 EL
Apfelpunschgewirz hinzufligen. Kurz mitkochen und
servieren.

Viel SpaB3 beim Verschenken oder selbst GenieBBen.
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